
多摩市ひとり親家庭の会 ほほえみ・東京都社会福祉協議会（ひとり親 Tokyo） 

・多摩市役所 子ども青少年部子育て支援課 共催事業 

 

「保育室で のんびり しましょ。 

    ひとり親 を 語り合いましょ。」 

多摩市 及び 周辺地区 ひとり親家庭の親子の皆さん 集まれ～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    おしゃべりをして、楽しく過ごしましょう。（情報提供あり） 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

≪会 場≫ 

小田急・京王線 永山駅から徒歩 3 分 

 

多摩市役所 永山公民館 

住所：多摩市永山 1-5 ベルブ永山 

日時： 10 月 22 日(日)   

10 時～12 時 

会場： ベルブ永山 4 階 第 1・2 保育室 

参加費： 親子で 100 円 
お茶とお菓子をご用意いたします。 

お子さんにはちょっぴりお土産♪ 

 

－ 当日のプログラム － 

 

10：00 ～ あいさつ 

ゲーム・自己紹介他 

仲間作り 

ひとり親 Tokyo からお得な情報提供 

多摩市役所から 情報提供 ☆ 

12：00   終了予定 

もちろん パパも大歓迎ですよ♪ 

≪お申込み≫ 先着順です。20 組程度 

 

「ひとり親 Tokyo」のホームページから 

締切 ： 10 月 15 日まで 

 

ひとり親を語ろう in 多摩市 


