
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

日  程  C コース：8 月 9 日（金）・D コース：8 月 10 日（土） 
場  所  若洲海浜公園ヨット訓練所（東京都江東区若洲 3-1-1） 

※ 交通手段などは、裏面をご覧ください。 
内  容  カヌー・SUP（スタンドアップパドルボート）・ボート遊覧 ほか 
対 象 者  ひとり親家庭の親子 15 組 30 人（先着順） 

※ 子どもは、小学生 1 年生以上です。 
※ 兄弟 2 人と保護者 1 人での参加も可能です。 
※ 初心者でもご参加いただけます 

集  合  9 時 30 分 若洲海浜公園ヨット訓練所に直接お越しください 
体験時間  10時～15時 ※タイムスケジュールは裏面をご参照ください。 

 参 加 費  無 料 
※ 本イベントは、ひとり親家庭の親子を対象にデサントジャパ

ン株式会社の協力を得て無料で実施するものです。 
当日の無断キャンセルはご遠慮ください。 

 持ち物 

大きめのタオル 水着など 帽子 濡れてもいい靴 

    

水筒 お弁当 日焼け止め 
 

   

 

× 

濡れた体を拭く
タオルです 

マリンスポーツ時の
服装です。水着の
上に、濡れてもよい
T シャツや短パンな
どを着用します。 

マリンスポーツ時に
履く靴です。マリン
シューズなど、かかと
のかかる靴を用意し
てください。サンダル
は不可です。 

マ リンスポーツ時
は、熱中症を防ぐた
め、帽子を着用し
ます。 

水分補給のため、
水筒を持参してくだ
さい。 

当日、コンビニエン
スストアで購入する
こともできます。 

急に肌を焼くと、日
焼け部分が水膨れ
になる場合がありま
す。 

イベント主催 公益財団法人ブルーシー・アンド・グリーンランド財団（B&G 財団） 
イベント共催 デサントジャパン株式会社 

室内の運動もするよ！ 
動きやすい 
運動靴で 
来てね～ 
マリンシューズが 
代用できれば 
それもいいね 

参加費無料 

東京の若洲の海で、カヌーやSUP（スタンドアップパドルボード）に親子でチャレンジ！ 

インストラクターがレクチャーするので、初心者でも参加できます。 

今回は、楽しい体操が体験できる「すこやかキッズ スポーツ塾」との共催となります。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
参加を希望する方は、メールに[希望日][保護者氏名][ お子様氏名（学年）]   

[住所][電話番号][連絡先メールアドレス]を記載し、kikaku@bgf.or.jp に送信 

してください。後日、参加決定のご案内を登録いただいた連絡先メールアドレス

に送信します。 

  申込締め切り：2019年 7月 10日（水） 
※ 申込は先着順です。定員に達した場合は、ご参加いただけないこともありますのであらか

じめご了承ください。 

 
注意事項 

・ 申込の氏名や住所は、イベント保険加入時に使用しますので、 

正確にご入力ください。 

・ 当日は写真などを撮影する場合があります。写真は、当財団の広報活動のほか、

協賛企業への報告などに使用いたします。 

写真不可の場合は事前にお申し出ください。 

・ 当日の天候などにより、スケジュールや体験内容が変更になることがあります。 

・ 雨天時にイベントを中止する場合があります。イベント実施の可否は、当財団

Facebook（https://www.facebook.com/bgzaidan/）でお知らせします。 

 

若洲ヨット訓練所アクセス 
 〇東京メトロ東西線 東陽町駅 2 番乗り場 

 都バス 「木 11 甲」若洲キャンプ場 行き 乗車 20 分「若洲ゴルフリンクス前」

下車 徒歩 2 分 

 〇JR 京葉線・東京メトロ有楽町線・東京臨海高速鉄道 新木場駅 1 番乗り場 
 都バス 「木 11 甲」若洲キャンプ場 行き 乗車 7 分 「若洲ゴルフリンクス前」

下車 徒歩 2 分 

 
 

SUP 体験 

カヌー体験 

「すこやかキッズ スポーツ塾」とは 

地域社会や各団体と連携しながら、子供たちにからだを動かす機会を提供するもので、10 年以上にわたり 

全国各地で実施しています。学校訪問や合宿型スポーツキャンプ、講座型スポーツ教室などの形態があり、

2018 年までに延べ 3万名を超える児童が参加しています。 

すこやかキッズ スポーツ塾 

タイムスケジュール 
 

申込方法 
 

お問い合わせ 
公益財団法人ブルーシー・アンド・グリーンランド財団（B&G 財団） 

担当：東條・清水・坂倉・岩井 TEL： 03-6402-5314 

 

B&G 財団 Facebook 

 

若洲ヨット訓練所地図 

 

時間 内　　　容

12:00 　昼食

13:00

9:30

10:00

11:00

　集合・受付・着替え

　すこやかキッズ　スポーツ塾　　仲間と、わくわく体操（室内）

　アクティビティー①　班ごとにカヌー・SUP・ボート遊覧

14:00

15:00

　アクティビティー②　班ごとにカヌー・SUP・ボート遊覧

　アクティビティー③　班ごとにカヌー・SUP・ボート遊覧

　記念写真・解散

参加申し込み QR コード 

 

mailto:kikaku@bgf.or.jp
https://www.facebook.com/bgzaidan/

