
ひとり親Tokyo主催オフィスや面接にふさわしい身だしなみと

本セミナーは、㈱ハーバー研究所様が社会貢献事業の一環として
ご支援くださり、実施するものです。セミナーご参加の方には、
教材としてハーバー商品をプレゼントします。

<講師プロフィール>

㈱ハーバー研究所
美容部チーフトレーナー
増田 相子 氏

長年の美容にかかわる経験で得た美容知
識や技術を活かし、美容教育トレーナー
としてビューティカウンセラー、オぺ
レーターの教育に携わるかたわら、セミ
ナー講師としても活躍中。的確なアドバ
イスに定評がある。

<㈱ハーバー研究所について>
創業以来 39 年、防腐剤パラベン、石油系界面活性剤、合成香料、
鉱物油、タール系色素は 使用しない無添加主義 を貫いてきまし
た。 ハーバーは肌がもともと持っているきれいになろうとする力
を引き出すためのシンプルなスキンケア。 メイクも自然の土、石、
岩などを精製したミネラルカラー（無機顔料）のみを使用し、 内
側からのケアとしてサプリメントにもこだわっています。安全で高
品質の商品をお届けすることによって、多くの方の美と健康を応援
しています。
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